
介護 サービス

居住系サービス
▶ ホスピス
▶ サ高住
▶ グループホーム

在宅サービス
▶ 定期巡回
▶ ホームヘルプ
▶ 訪問看護
▶ 小規模多機能
▶ 訪問入浴
▶ ケアプランセンター
▶ 地域包括支援センター

食 品 サービス

▶ 保育園・小中学校食材卸
▶ 宅配サービス（銀のさら）

学童クラブ
▶ 児童育成
▶ 子育て支援
▶ 運営受託

保 育 園
▶ 認可
▶ 指定管理
▶ 認証

薬 局
▶ 調剤薬局
▶ ＨＩＴ

皆様におかれましては、ますますご清祥のことと
お喜び申し上げます。　　　　

3 年 間 におよぶ 新 型コ ロナウイルス感 染 症 の
影響下、ロシアによるウクライナへの侵攻に伴う光
熱費・原油・食材料費等の物価高騰により全国的に
厳しい経済状況の中、当社もその影響はございまし
たが、配当を見直すことなく維持できましたことは
株主の皆様をはじめとするステークホルダーの皆
様のご支援の賜物であると深く感謝申し上げます。

4月よりこども家庭庁が発足され、少子化対策・
障害児支援・虐待・いじめ問題・学童・働く子育て世
帯への支援等多様な子育て支援へのニーズに対し、
来年予定しているミアヘルサ株式会社とその子会

社であるライフサポート株式会社との吸収合併に
より、さらに経営の効率化が進み、当社グループの
子育て支援分野は更に拡充し充実したものになる
と確信しております。

また、今後需要が増え続ける高齢者対策として
は、他社とも響働し住み慣れた地域で安心して住
み続けられる「地域完結型社会」を構築し地域の
ニーズにも応えてまいります。

当社グループのミッション達成を目指し、これま
で以上に地域になくてはならない選 ばれる企業と
して成長していく所存でございます。

今 後 も変 わらぬご支 援 を賜りますようお 願 い
申し上げます。

代表取締役社長　青木 文恵

少子高齢化社会の課題に挑戦し、
地域社会を明るく元気にする

ミッション

0 歳 乳 幼 児 中 学 生 大 人 高 齢 者小 学 生

薬 局・健 康 相 談・栄 養 相 談

保 育 園・小 中 学 校・高 齢 者 施 設 へ の 食 材 卸 、その 他 食 品 サ ー ビス（ 生 活 支 援 ）

保 育 園 学 童 クラブ 介 護 サ ー ビス

0 歳 児 から高 齢 者 まで   全 世 代 を 幅 広くカ バ ー

医　薬

食　品

介　護児童育成保　育

エリア

連 　 携

中学校区域

● 自治体
● 特　養
● 老　健
● 病　院
　（ クリニック・診療所）
● 郵便局・銀行
● スーパー・コンビニ
● 小・中・高校生
● ボランティア
● 民生委員・自治会

地域包括ケアシステムを推進し、
健康・安心・絆のライフラインを構築する

ミアヘ ル サ の 描く未 来

サ ー ビス 対 象 者 の 範 囲

2023年3月期  2022.4.1 〜 2023.3.31
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介護事業 2023年8月1日『 メディケアオアシス 流山運河』 開設 (予定)

末期がん患者や神経難病患者の増加と社会保障費の増大による病床
機能の見直しにより、退院後の受け入れ施設が不足し、その環境改
善が求められています。

ミアヘルサでは、既にホスピス対応型ホームを東京都葛飾区東新小
岩と川崎市麻生区に開設し、さらに末期がん患者や神経難病患者の
受け皿として、2023 年8 月に千葉県流山市にホスピス対応型ホーム

「ミアヘルサ メディケアオアシス流山運河」を開設いたします。

また、隣市である柏市では、2014 年からサービス付き高齢者向け住
宅「ミアヘルサ オアシス」２拠点を中心とした地域包括支援センター、
グループホーム、小規模多機能型居宅介護、居宅介護支援、通所介護、
訪問介護の併設サービスが連携し、住み慣れた地域で自分らしい暮
らしを最後まで続けることができる体制「地域包括ケアシステム」
を推進してまいります。

（前期比： 98．9％）

（前期比： 146.5％）

（前期比： 165.6％）

●   高齢者の「地域包括ケア」と「子育て支援」という国の２大国策を展開する ●   顧客目線で、医薬・介護・保育の連携を図り、ご利用者様満足に応え、地域No.1を目指す基本方針 ❶ 基本方針 ❷

良質なM＆A 案件を継続して検討

売上高

営業利益

経常利益

220億円以上

2.8億円以上

2.8億円以上

❶ 大病院の移転先や、集客率の高い医療モールでの店舗開発を推進す
るとともに、「高度専門薬局」を展開し、選ばれる薬局を目指す

❷ 「かかりつけ薬局」機能に加え、健康・栄養相談に応じたり、地域の関
係団体との連携や協力体制を整え、地域に根差した薬局を展開する

❶ 高齢化による医療費増大に伴う毎年の薬価引き下げ

❷ 逆紹介推進による大学病院の受診抑制と紹介状無しの医療費の値上げ

❶ 入居対象者の割合変更による稼働率の向上
→ 末期がん患者に加え、神経難病パーキンソン病患者の受入を強化

❷ 科学的エビデンスに基づいた介護の実践と、自立支援（改善型介護）
の実践によるご利用者様の状態の維持向上

❶ 「ホスピス対応型ホーム」における営業利益率の改善

❷ 「入居系サービス」の入居率の低下と「入居系併設サービス」における他社との差別化

❶ 既存の採用ルート、およびグループ会社との連携強化と、ITシステム
等の活用による効率的な保育園運営を行う

❷ 公立保育の民間委託や民営化などの受託開発に挑戦するとともに、
選ばれる保育園となるよう保育の質の向上を図る

❶ 東京都を中心に、保育士人材が不足

❷ （待機児童の解消に伴う）認可保育園の新規公募数の減少により入札競争が激化

● 名称 ミアヘルサ メディケアオアシス流山運河
● 住所 千葉県流山市西深井789番1
● 電話番号 0120-305-923（ 開設準備室）
● 開設日 2023年8月1日（予定）
● 定員／居室数 61名／61室
● 建物構造 鉄筋コンクリート造　地上3階建て
● 交通アクセス 東武アーバンパークライン「運河駅」から徒歩 約6分

● 生活支援 24時間365日、看護師・介護士が常駐し、ご入居者様の
生活をサポートします

● 面会 24時間、面会が可能です
● 入居一時金 不要（ 入居一時金：0円 ／ 敷金:0円 ／ 礼金:0円 ）
● 家族宿泊室 完備（ 遠隔地からのご面会の際にご利用ください。）

メディケアオアシス 流山運河

練馬区 練馬第三小 ねりっこクラブ

南加瀬

練馬春日町

豊洲フロント保育園

施設概要

主な特徴

（※画像はイメージです。実際と異なる場合があります。）

【学童クラブ】 受託運営

当社の主要3事業を取り巻く経営環境と課題 数値目標対　応　策 2024年3月期

中 期 経 営 計 画・業 績 目 標 達 成 に 向 けて

医薬事業

介護事業

保育事業

新 規 開 設 事 業 所 紹 介 2023年4月1日に認可保育園×3園（東京都×2園、神奈川県×1園）を新規開設し、東京都
練馬区では、練馬第三小学校内の公設学童クラブの受託運営を開始しました。
また、2023年8月には、千葉県流山市においてホスピス対応型ホーム『メディケアオアシス
流山運河』を開設します。



新型コロナウイルスの影響は継続しているものの、新規出店効果により処方箋枚
数は前年同期比7.7％増と回復傾向にあります。「かかりつけ薬局」としてのサービ
スを充実させ、「オンライン服薬指導」等の機能強化を図るとともに、地域の関係
団体との連携や協力体制を整え、地域に根差した薬局を展開してまいります。

医 薬 事 業

2023年8月開設予定のホスピス対応型ホームおよび併設事業所3事業所の開設準
備に加え、通所介護事業所を中心に不採算事業所の整理に取り組んでまいりまし
た。引き続き、末期がん・難病患者の入居促進を図るとともに、併設事業所を含む
既存サービスの稼働率・質の向上により、収益率の改善に取り組んでまいります。

介 護 事 業

2023年4月の認可保育園3園、学童クラブ1ヵ所の新規開設、および公立保育
園1園の指定管理運営による園児数の増加が業績に寄与する一方、2023年3月
末で一部学童クラブ等の業務受託が終了しました。今後は、適正な人員配置に
よって運営体制を効率化し収益を改善するとともに、指定管理を含む新規保育
園の開設による事業規模拡大を図ってまいります。

保 育 事 業

セグメント別売上高構成比

22,249 百万円

売上高

209 百万円

親会社株主に帰属する当期純利益

169 百万円

経常利益

191 百万円

営業利益

2022年3月期（ご参考） 2023年3月期 2024年3月期
通 期 通 期 通 期 （ 予 想 ）

売上高 19,510 22,249 22,000

営業利益 186 191 280

経常利益 189 169 280

親会社株主に帰属する
当期純利益 291 209 130

総資産 14,205 14,135 ―

純資産 3,202 3,337 ―

1株当たり当期純利益 117.49円 84.22円 52.24円

自己資本比率 22.5% 23.6% ―

（単位：百万円）

※報告セグメント3事業のみ。
　その他、調整額を除く。

（2022.4.1～2023.3.31）
● 詳細はこちらからご確認いただけます。　 
https://www.merhalsa-hd.jp/ir/performance/財 務 ハイラ イト

医薬事業の売上高は、2022年4月に実施された調剤報酬・薬価改定の
影響で処方箋単価が低下したほか、処方元である新設の大学病院の患者
受け入れ態勢整備の遅れの影響もあり、前年同期比2.3％増と微増となりま
した。一方、保育事業では、2021年10月に子会社化したライフサポート（株）の
認可保育園等の園児数の増加や、2021年4月および2022年4月に開設し
た認可保育園の園児数増加が業績に寄与し、前年同期比38.4％増と、医
薬事業に並ぶ売上高となりました。介護事業においては、新型コロナウイ
ルスの影響で営業活動を抑制したことにより入居促進が図れず、サ高住の
入居率が低下し、これに伴う併設サービスの利用者数が減少しました。ま
た、通所介護事業所の休業に加え、一部利用者の利用自粛等で利用者数
が減少したことにより、売上・利益面ともに低調に推移しました。

配 当 に つ い て

2023年3月期の期末配当につきましては、1株当たり17円を実施させてい
ただきました。これにより中間配当の13円と合わせて年間配当金は、1株当
たり30円となりました。次期も同様に30円となる予想です。
また、2023年3月期よりQuoカード贈呈による株主優待制度を実施いたし
ました。毎年9月30日現在の当社株主名簿に記載または記録された1単元

（100株）以上保有された株主様に対して、当社オリジナルQuoカードを贈
呈させていただきます。

● 100株以上 ・・・・ 1,000円分　　● 300株以上 ・・・・ 3,500円分
● 200株以上 ・・・・ 2,000円分

2023年3月期 2024年3月期（予想）
1株当たり配当金

 30円
（中間：13円、期末：17円）

1株当たり配当金

 30円
（中間：13円、期末：17円）

42.2 %

41.6 %

16.2 %
医　薬 8,986百万円

保　育 8,874百万円

介　護 3,444百万円

証券コード 7129

上場証券取引所 東京証券取引所  スタンダード市場

事業年度 毎年4月1日から翌年3月31日まで

定時株主総会 毎年6月

基準日 毎年3月31日

剰余金の配当の基準日 毎年9月30日、3月31日

１単元の株式数 100株

株主名簿管理人 みずほ信託銀行株式会社
東京都千代田区丸の内一丁目3番3号

郵便物送付先
および電話照会先

〒168–8507 　東京都杉並区和泉2–8–4
みずほ信託銀行株式会社 証券代行部
電話：0120-288–324（フリーダイヤル）

公告掲載方法 電子公告により行います。やむを得ない事由により電子公告
ができない場合は、日本経済新聞に掲載して行います。

公告掲載URL https://www.merhalsa-hd.jp/

株 主 メ モ

会 社 名
本店所在地
電 話 番 号
お問 い合 せ

ミアヘルサホールディングス株式会社
〒162-0064  東京都新宿区市谷仲之町3番19号
03-3341-7205（代表）
contact-ir@merhalsa.jp


